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Skab genkendelighed for bornehavestart

Lad barnet komme pa flere forbesog i barnehaven - gerne sammen med sine forzeldre, men det kan ogsa vaere sammen med velkendte bgrn og
nare voksne fra vuggestuen eller dagplejen.

Det giver et lettere opstartsforlgb, fordi barnet har haft god tid til at blive fortrolig med bernehavens omgivelser - men vigtigst af alt har barnet haft
mulighed for at finde tryghed i relationen til én eller flere af de nye voksne.

Faelles reﬂeksion Noteér de vigtigste pointer fra jeres faelles refleksion
Tal om de spergsmal der giver mest mening for jer

« Hvad ger vii dag for at give b@rn en tryg start i vores bernehave?
Naevn tre ting der fungerer godt, og tre ting vi kan blive bedre til.

+ Hvordan kan vi rent praktisk organisere, at nye bgrn kan komme pa
flere forbesag hos os (antal besgg, tidspunkt, sted, hvem har ansvaret
0SV.)?

* Hvad bgr indholdet i besggene vaere, hvis vi vil skabe mere genkende-
lighed for barnet inden opstarten?

+ Hvorfor mener vi ikke, at vi kan tilbyde flere forbesgg som en del af
barnets start i vores bgrnehave? Hvad er det, der forhindrer os?

* Hvad kan vi ggre for at styrke samarbejdet med de vuggestuer/
dagplejere, som vores nye bgrn kommer fra?

« Har viidéer til andre mader, vi kan tilrettelaegge opstarten og skabe
mere genkendelighed for barnet?
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Involver foraeldrene tidligt

Vejen til barnets tryghed gar ofte gennem foraeldrene. Hvis forzaeldrene er trygge i opstarten, bliver det lettere for barnet at blive trygt. Invitér derfor
foraeldrene til et formgde i god tid, inden barnet starter i bernehaven.

Tal med forzeldrene om, hvordan | sammen kan skabe tryghed for barnet i den ferste tid, og lad dem vide, at de er velkomne pa stuen, hvis barnet har
behov for, at de er der.

F&lles reﬂeksion Notér de vigtigste pointer fra jeres faelles refleksion

Tal om de spergsmal der giver mest mening for jer

* Hvad ger vi i dag for at involvere foraeldrene inden og under opstar-
ten? Neevn tre ting der fungerer godt, og tre ting vi kan blive bedre til.

+ Hvordan forbereder vi foraeldrene pa, hvad deres rolle er i opstarten?
Og hvordan undersgger vi, hvad forzeldrene forventer af 0s?

* Hvordan fungerer den skriftlige information, vi giver nye foraeldre i
dag (form, indhold, sprog osv.)? Kan noget forbedres?

* Hvordan indhenter vi viden om barnet fra foraeldrene i forbindelse
med opstarten (via spgrgeskema, mgde med foraeldrene inden
opstarten osv.)? Hvad fungerer, og hvad kan blive bedre?

* Hvilken viden om barnet efterspgrger vi fra nye foraeldre? Er der
viden, vi savner?

« Hvad er fordelene ved, at foraeldrene er med pa stuen i den farste tid?
Fordele for hhv. barnet, foraeldrene og for os?

+ Ser vi nogle udfordringer ved, at foreldrene er med i laengere tid -
og for hvem?
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Hav blik for barnets sociale liv 1 opstarten

Barnefallesskabet er en stor del af barnets sociale liv og trivsel i barnehaven. Derfor er det vigtigt at have gje for, hvordan | bedst hjaelper det nye
barn til at blive en del af bearnehavens faellesskaber. Lad barnet starte sammen med andre velkendte bern fra vuggestuen eller dagplejen, hvis det
er muligt. Det skaber gensidig tryghed i alt det nye.

Husk pa, at barnets relation til de nye voksne er en forudsaetning for, at det ter kaste sig ud i at ops@ge og lege med andre bgrn. Start derfor med at
etablere en god kontakt og en tryg relation til barnet. Lav noget sjovt og rart sammen med barnet, og invitér sa andre bgrn ind i en fzelles leg. | kan
ogsa hjaelpe det nye barn med at finde sig til rette i bernehaven ved at give barnet en "stor ven”, nar det starter.

Noteér de vigtigste pointer fra jeres fzelles refleksion

Feelles refleksion

Tal om de spergsmal der giver mest mening for jer

* Hvad ger vi for at hjelpe nye bern til at blive tryg ved mindst én
voksen i vores bgrnehave?

* Hvad ger vi for at vise barnet, at det hgrer til i bernehaven?

* Hvordan hjeelper vi barnet i gang med at lege med nogle af de andre
bern i bernehaven?

+ Hvad ger vi, hvis vi kan se, at et barn keemper med at fa nye
legekammerater i bgrnehaven?

* Hvilke fordele ser vi ved at opdele bgrnene i mindre grupper med
faste voksne og bern, ndr nye bgrn starter? Ser vi nogle ulemper?

Vil det fungere at give det nye barn en "stor ven” pa den nye stue, nar
det starter i barnehaven? Og hvordan skal det organiseres?

« Har viidéer til andre mader, vi kan hjelpe nye barn til at blive en del
af bernehavens feellesskaber?
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