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Program

1. Velkomst v/ direktgr Rasmus Kjeldahl
2. Stop svigt af bgrn - fra international krise til kommunale indsatser v/ direktgr Rasmus Kjeldahl
3. Etgjebliksbillede af bgrn og unges trivsel i Danmark v/ Mirjam Marie West, BgrneTelefonen og HART

4. Normeringer og omsorg: Hvilken betydninghar det for bgrns trivsel og udvikling? v/ Dorte Rudi Andersen,
Uddannelseskonsulent

5. Skolefraveer og inklusion: Hvordan kan du forbedre arbejdet med skolefravaer og inklusion gennem nye former for
organisering, tidlig opsporing og skolepolitik? v/Line Raae Lund, Program- og Netveaerksleder

6. Bornerettigheder og bisidderordning: Hvordan kan du bidrage til at sikre b@grn og unges rettigheder i
sagsbehandlingen? v/ Anne Kappelgaard Bove, Specialkonsulent

7. Bgrneinddragelse: Hvordan kan du blive bedre til at inddrage bgrn og unges stemme i dit arbejde, sa din kommunes
beslutninger varetager barnets eller den unges tarv bedst muligt? v/ Carsten Kirk Alstrup, Teamleder
Barneinddragelse
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Borns Vilkar vil stoppe svigt
- og kommunerne spiller en ngglerolle

Trivselsindsatser i
dagtilbud og
skoler

Bgrnetelefonen Bisidning Analyser og
+ H@RT rapporter

Beslutninger om bgrn og unge
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Et aktuelt eksempel: Ukraine — Barns Vilkars indsatser

 Indsamlingertil den Ukrainske bgrnetelefon, La Strada

« Folder til ukrainske familier
« Uddannelse og rekruttering af frivillige ukrainske telefonradgivere pa BerneTelefonen

- Fagtelefonen - barnefaglig radgivning til fagfolk i modtagerklasser og dagtilbud
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Ukraine — Hvad ved vi? VILKAR

(BarneTelefonen har haft 80 samtaler med ukrainske flygtninge)

= Splittede familier gor mange born vrede og kede af det. Flere oplever
koncentrationsbesveer eller far reaktioner og kan have brug for voksnes stotte og hjzelp.

= Kommunikationsvanskelighedernei skolen, gor at nogle feler sig alene. De mister
modet og lysten til at opsage feellesskabetigen.

= For mange ukrainske barn er det sveert og uvant at raeekke ud og bede om hjzelp.

= Mange ukrainske foreeldre kommer med en mere autoritativ forstaelse af
boerneopdragelse

= Der er mange samtaler om opdragelse. Vold som en del af opdragelsen er udbredti
Ukraine, og flere ved ikke, at det er ulovligti Danmark, og forstar heller ikke konsekvensen af,
at sla eller rabe af barn.
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Ukraine — Hvad kan | ggre?

- Sikre at skolerne og dagtilbud har de ngdvendige ressourcer til at give ekstra stotte

- Sikre hurtigadgangtil tolke, sa der sikres et godt foraeldresamarbejde

- Giv barnene gode muligheder for at indga i positive faellesskaber med statte og struktur
- Oplys om barnerettigheder og den ukrainsksprogede bgrnetelefon

- Kommunens fagpersoner kan ringe til Fagtelefonen pa 35 55 55 58, hvor de kan fa faglig
radgivning
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Vi lytter
til bornene

60.886

Samtaler ialt

25.155

Samtaler pa ForeeldreTelefonen

2 082 —__A/\— 5.562

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Det fylder
hos bornene 14,8%

13,4%

10,0%

7,0%

agyy 54%  B.I% 590%  6,2%
4,3% ,8%

Ensomhed Krop og/eller Selvskadende Kroppens Seksuel Trivsel i Selvmordstanker/ Venskabetr/ Keerlighed/ Forholdet
udseende adfeerd udvikling praksis klassen/skolen selvmordsforsgg uvenskaber forelskelse mellem barn
og foreeldre



“leg hardet ikke seerlig godt
derhjemme. Mine forzeldre skaelder mig
altid ud”

Pige, 12 ar

“Nogle gange far han nogle anfald, hvor
hanbliverirriteret pa alt. Hvishaner
ked af det, skal vi alle vaere omkring
ham, er han aggressiv, slar han min
mor. Og hvisjeg siger noget til ham, slar
han mig.”

Pige, 12 ar
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Samtaler
om
omsorgssvigt

| 2021 var der 3.847 samtaler,der
omhandlede omsorgssvigt.
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Top 5 henvendelsesarsager relateret til omsorgssvigt

Antal samtaler

Forholdet mellem barn og forzeldre 1.948

Antal samtaler

Fysisk vold fra en omsorgsperson 981

Antal samtaler

Psykisk vold fra en omsorgsperson €39

Antal samtaler

Selvmordstanker/selvmordsforseg cco

Antal samtaler

Seksuel krankelse fra en omsorgsperson 433

OBS: Der kan szettes kryds ved flere henvendelsesarsager, sa den samme samtale
kan forekomme under flere forskellige henvendelsesarsager.



Underret-
ninger

Mistrivsel eller konflikt i
hjemmetsamt fysisk vold var
oftest arsagentil de
underretninger, Berns Vilkar
foretogi 2021.
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Anden mistrivsel eller konflikt i hjemmet _ 35%
rysisivold | 37
Psykisk vold _ 16%
Selvmordstruet _ 16%

Mistrivsel pa anbringelsessted - 8%

Skilsmisse/foraeldremyndighed/samvaer - 5%
Misbrug hos forzeldre - 5%

Selvskade [l 3%

Seksuelle kreenkelser/overgreb . 3%

Vanskeligheder i samarbejdet med myndighed . 3%

Procentgrundlag: 209 underretninger.



Det fylder
hos bgrnene

4,3% 4,8%

Ensomhed Krop og/eller
udseende

5,4%

Selvskadende
adfeerd

5,7%

Kroppens
udvikling

5,9%

Seksuel
praksis

6,2%

Trivsel i
klassen/skolen

7,0%

Selvmordstanker/
selvmordsforsag

10,0%

Venskaber/
uvenskaber
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13,4%

Keerlighed/
forelskelse

14,8%

Forholdet
mellem barn
og foreeldre



Samtaler
om
psykisk

mistrivsel

| 2021 var der 11.491 samtaler om
psykisk mistrivsel. Andelen er steget fra
20,8%i2020til 22,7%i 2021.
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Top 5 henvendelsesarsager relateret til psykisk mistrivsel

Selvmordstanker/selvmordsforseg _Antal samtaler
3.545
2.716
2.155
Psykiske lidelser/diagnose _ Antal samtaler
2.029
1.894

0BS: Der kan szettes kryds ved flere henvendelsesarsager, sa den samme samtale
kan forekomme under flere forskellige henvendelsesarsager.




"leg hari flere ar cuttet og deter bare
blevetvaerre pa det sidste. Har faet
flere og flere selvmordstankerog ved ik
rigtig, hvad jeg skal ggre af mig selv
iGEEE! .

Pige, 17 ar

“Jeg fgler mig ensom, fordi ingen vil
vaere sammen med mig

og jeg synes bare, atdet er lidt hardt at
veere alene”.

Dreng, 11 ar




Barnenes telefon
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Det fylder
| samtaler

om natten

13,1%

0
8,570 8 0%

6,6%

Angst Psykiske lidelse/diagnoser Selvskadende adfeerd Selvmordstanker/
selvmordsforsgg

® Nat m Dag



- Har os

Pige pa 13 dar kontakter BarneTelefonen,
da hun er angstog bangefor, om der
ogsd kommer krigi Danmark. Har
derudover det sidste drs tid skaret i sig
selv, pd grund af at hendes bedste
veninde dade.

Dreng pa 16 ar kontakter BarneTelefonen.

Han skdret sig flere steder pa kroppen og
drukket alkohol. Drengen har depression
og har forsagtselvmord far. Han er alene
hjemme, og er bange for, hvad han kan
finde pd at gere. Han er ogsa bange for at
veere alene. Drengen opgiver sin
anonymitet. BarneTelefonens radgiver
kontakter psykiatrien og ringer 112. Han
begynder at blade kraftigere under
samtalen, og han bliver mere og mere
bange.

Pige pa 11 dr kontakter :
BarneTelefonen, da hun bl/ver dsat
forvold og seksuelle 'o jergr

om det. Hun fortcelle
faren og moderen tage
Radgiveren sparger ind til o
klar til at fa hjcelp. Pigen er lobet
hjemme fra, og sammen far de konta
til politiet.

Dreng pa 17 ar kontakter
BarneTelefonen, da han har gdet rundt
hele natten. Han har opsegtsygehus
0g psykiatrisk skadestue pga. en
stemme i hovedet, der siger
ubehageligeting, og som er taget til de
sidste par dage. Han blev afvist pa
psykiatrisk, fordi de vurderede, han
ikke var selvmordtruet.



Gratis online radgivning til dig, som er
ung, og har brug for nogen, der vil
lytte. HORT holder abent hele dggnet og
alle ugens dage.
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Normeringer og omsorg | dagtilbud

KULTUR
OG FALL

ALSIDIG
PERSONLIG
UDVIKLING

DANNELSE 0G

BORNEPERSPEKTIV
NATUR,

UDELIV OG
SCIENCE
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KROP
SANSER 0G
BEVZAGELSE

MMUNIKATION
0OG SPROG
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58.000 elever har hgijt skole-
fraV%l’ 2020/21 (>10 procent)

Folkeskolens gennemsnitlige fravaer i skolearet
2020/21

Indskoling
Mellemtrinnet

Udskoling
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Konsekvenser

Mistrivsel og skolefravaer gar hand
i hand, og konsekvenserne for
barn, som ikke er i skole i kortere
ellerlaengere tid, er store.

Born og unge med hojt
skolefravaer er blandt andet i
risiko for at:

- Falaverekaraktererved
folkeskolens afgangspraver.

« Have lavere sandsynlighedfor at
pabegynde og afslutte en
ungdomsuddannelse.

Kilde: Rapporten"Skolenstomme
stole - Skolefraveaer



Der er altid en
god grund ...

BORNS

VILKAR

SAMMEN STOPPER VI SVIGT

“Altsajegfaler lerere ogeleverbrugerden
nemmeste undskyldning for, at manikkeer
i skole, nemligpjeek’. Det er ord, der bliver
brugt forkert, fordiselvhvis deter pjaek, sa
erdervelen grundtil, hvorfor en elev
hellerevilvaere hjemme. Der er altid noget
bagdet, ogdet er ikke gdetop for folk
endnu.”

Amira, 16 ar
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Viden om skolefraveer med fokus pa
Barnets perspektiv

VIVE.

"y Viden, radgivning og netvaerk
il s

* Viindsamlerviden om fraveer og formidler barn og
unges perspektiver.

* Viradgiver bgrn, foraeldre og fagpersonerom
skolefraveer.




Udvikling af skolefravaer
set over et ]EINY
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Kilde: Panelanalyse af bekymrende skolefraveer. VIVE (2020)
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Elever med hgijt fraveer i
udskolingen (>10 procent) har
haft gennemsnitligt hajt fraveer
ogsa i indskolingen (red).

Et fraveer pa 5-10 procentide
yngste klasser kanvaere et
faresignal.

Fraveeret stiger kraftigti 6. klasse
(mellemtrinnet).

Det er mest retvisende at se pa
detsamlede fravaer pa tvaers af
sygefraveer, lovligt fraveer og
ulovligt fraveer.




Lavere skoletrivsel blandt
barn med seerlige behov

- Hvert TREDJE barn med seerlige
behov har sjeldenteller aldriglyst til
at kommei skole

- Hvertfemte barn med saerlige behov
mener, atde sjeldenteller aldrig
l2erer dét, de gernevili skolen

- Dobbeltsa stor en andel af bern med
saerlige behov er altid eller for det
meste bange for atblive til grin i
deresklasse
I

Antal elever somsjeeldent eller aldrig
har lyst til at ga i skole

BORNS
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

Kilde: Spargeskemaundersggelse
blandt2.672berni 4. og 7. klasse
(2021)i almenttilbud.

"Bgrn med saerlige behov” daekker
over bgrn, som selv har angivet,
om de har enellerflere
psykiatriske diagnoser.

Barn med seerlige behov udger

9 pct. af de samledebesvarelseri
undersggelsen svarende til 243
born.
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Tal om inkluderende
leringsmiljgeri stedet for
inklusionsbgrn

- Den made vi taler om barnet
pa, kan veere med til at
stigmatisere og ekskludere
barnet.

 Fokusér pa udvikling af
inkluderende laeringsmiljger.

« Hvordan talerl om bgrn i
jeres kommune?

BORNESYN




Hvad kan | gagre?

Indfor en helhedsorienteret
forstaelse af bekymrende
skolefraveer i din kommune

- Se mod de sociale og faglige
feellesskaber og sammenhaenge, som
barneterdendel af

- Se pa detsamlede fraveer - og ikke
kun ulovligt fraveer

- Se pad barn og unges trivsel

- Lyttil foraeldrenes henvendelser

Lav retningslinjer for tidlig og
systematisk opsporing og
handtering af skolefravaer

. Seet ind med den rette indsatsi rette
tid

- Tydeligansvars-og rollefordeling

- Laerere og paeedagoger ma ikke sta
alene med opgaven

BARNS
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SAMMEN STOPPER VI SVIGT

- Retningslinjer for at forebygge
og handtere skolefravaer

- Hvordan forebygger skolen

skolefraveer?

- Hvornar griber skolenind?

- Hvordanindsamles og

analyseres data om skolefraveer?

- Hvordanskal handleplaner

udarbejdesog felges op?

- Hvordan modvirkes leeringstab

hos bgrn og unge, som er
fraveerende?

- Hvordan holder skolen

kontakten til fravaerende barn og
unge?

- Hvordan hjzelperskolen barn og

unge tilbage til
klassefeellesskabet.
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Hvad kan | gagre?

- Udpegen tovholder - og frigiv

i
[
Ay

ressourcer hos forzeldre og laerere og

)
. J(&
21

g
1,

paedagoger — =
- Taenk visitationsprocesserigennem 'i—“t’c_'Jsr:_]

U

med barnets og familiens perspektiv

- Skolerne skal have adgang til

radgivning og det tvaerfaglige

samarbejde skal understattes
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Ja snak med barnet det er kun dem der har
en jordisk chance for at vide hvad der er
galt. Men der er stor chance for at de ikke
ved hvordan de skal handtere det. Og for
gudernes skyld lyt til hvad de vil og ikke vil
og lad veere med at tvinge dem til noget de
ikke vil fgr i har hgrt alle barnets

argumenter. Vi er klogere end i tror
Elev, 7. klasse

INDDRAG B@RN OG
UNGE

prrad

“../ Sammen stopper vi svigt
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. 6. Bornerettigheder og
* bisidderordning v/

nne Kappelgaard Bove
Specialkonsulent

*
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Barne-rettigheder og Bisidning

Serviceloven 848a:

“Et barn eller ung, hvis sag behandles efter kapitel 11 i
serviceloven har pa ethvert tidspunkt af sagens
behandling ret til at lade sig bista af andre.”

Vejledningen

« pkt. 314: Berns ret til bisidder og kommunens
pligt til at oplyse om denne rettighed.

« pkt. 148: Haring og inddragelse af barnet og
barn og unges ret til bisidder.

« pkt. 149: Bisidning fra Begrns Vilkar.
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Bisiddernes handlemuligheder

Side 36

For modet:

Tage kontakt til de
sociale myndigheder

Skabe overblik over
formalet med madet

Underretning

Pa modet:
« Hjaelper barnet til at fa

sagt og spurgt om det
barnet gnsker

Sikrer barnets
rettigheder

Efter modet:

Sikrer barnet har
forstaet

Hjeelper med
aktindsigt og klager
mv.



y N

Fordelen for kommunen

 Bedre afgarelser

- Barnet er forberedt, og dermed sikres forstaelse og
inddragelse

- Barnet har en at stette sig til under madet.
 Barnet er informeret om sine rettigheder.

e Barnet har en at tale med om mgdet efter modet.
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Bisidderne i Bgrns Vilkar

30 bisiddere fordelt over landet Altid uvildige

Uddannet socialradgiver Tavshedspligt

Taler udelukkende med barnet Skaerpet underretningspligt

Kender lovgivning og kommunale sagsgange. Far lebende sparring og faglig opkvalificering

Har erfaring i samtaler med bgrn
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Borns Vilkar har veeret bisidder i 5.219 sager
siden 2008

1 2021 sager fik 757 nye born en bisidder - 6-18 ar + eftervaern

Vi lavede 209 underretninger, mistrivsel i hjemmet samt fysisk vold var de dominerende arsager. 757

674
543 539
437
368
294 308 303
225
115
70
-~ B l

—
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

566

M Sager i kommunen B Sager i Familieretshuset

Note: Kommunesager inkluderer bisidninger, der er foregaet enten i kommunen, Ankestyrelsen, Ungdomskriminalitetsnaevnet, Bgrn og unge-udvalget eller

Side 39
retten. Sager i Familieretshusetinkluderer bisidninger, der er foregaet enten i Familieretshuseteller Familieretten.
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Anbefalinger

1. Sikre, at alle, der arbejder med barn i kommunen, kender til BV's bisidning, sa de
kan formidle det til barnene.

2. Send en folder med ud til familien nar de indkaldes til samtale hos sagsbehandleren

3. Bisidderambassadarer

Side 40
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/. Inddragelse af
bgrn og unges 7

L.

stemme iiegen sag AN
og varetagelse af = o \
barnets tarv. v/ | S i
Carsten Kick /‘g




\A

deres deltag

Nar bern oplever at vaere rettighedsindehavere, bliver de bedre
samfundsborgere. Ved at blive inddraget far de erfaringer med at
deres synspunkter og komme til orde

Inddragelse kan ege barnets tillid til voksne og derneaest, at
systemet arbejder for at sikre barnets bedste

Bern bakker oftere op om beslutninger, nar de oplever, at de er
og har haft indflydelse pa processen

Det har afggrende betydning for belysningen af sager og chancer
skabe vellykkede foranstaltninger, at barnets perspektiv indgar

beslutninger
‘.

Inddragelse kan modvirke eller mindske berns sérbat\}d - nar bern ikke

bliver inddraget, kan det veere mere belastende for dem

4
.

S
s

Or at
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Saerlig viden om berneinddragelse hos Borns Vilkar VILKAR

BorneTelefonen
1987 -

‘L BorneTeIeF nen

Bisidningen
2008 -

Side 43

Borneinddragelsesprojekter
2012 - 2021

-,

BEDRE BORNEINDDRAGELSE

Med stette fi

Tryg Fonden

Styrket inddragelse af
bern og unge i egen sag

B@RNS

Socialstyrelsen Y”-]KAR

Videnscenter om
barneinddragelse og udsatte
borns liv
2021 - 2024

BORNS
VILKAR
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Undersoegelser om inddragelse af bgrn og unge

Figur 3.6: Anbragte 11-17-arige, der er taget med p3 rad
i beslutningen om at bo, hvor de bor nu, pct.

0 10 20 30 40 50 o0

m 2014 2016 w2018

‘Bgrnesagsbarometeret’: Overholdelse af lovgivning i kommunerne om afholdelse af
bgrnesamtaler, inden der traeffes afggrelse om en konkret foranstaltning.

2020 55% 45 %

2021 61 % 39 %
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Bornesynet kan vaere en barriere for inddragelse

Bornesynet afspejler vores made, hvorpa vi taenker,
skriver, siger og gor noget - herunder hvordan vi
gor det - nar vi er sammen med bern og unge.

Fordi det er meget sadan,
‘Emmoa er for lille til at fa tingene
at vide. Ingen skal sige noget til
hende. Hun skal bare vaere
uvidende, fordi ellers bliver hun
bare ked af det og taenker for
meget’, men jeg synes faktisk, at
jeg har tankt mere, nar jeg ikke
har faet noget at vide.

Emma 14 ar

« Historiske barnesyn stikker deres hoved frem- ogsa i
nutiden (Hanne Warming)

Det onde barn
(bgrn skal ‘teemmes’/'styres’ af de voksne)
“Tyranner, prinser og prinsesser...”
Den voksne ma saette tydelige graenser og stille krav

Det uskyldige barn
(barn skal ‘beskyttes’ mod det onde af den voksne)
“De er sarbare”
"Det er synd for dem”
"De er for sma”
"De er inkompetente og naive...”
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Barrierer for inddragelse af bern og unge

Side 46

Frygt for at pafere barnet belastninger - beskyttelsestaankning.
Fagpersoner forventer ikke et andet udfald ved at inddrage
barnet.

Manglende kompetencer til at tale med begrn i vanskelige
situationer - undlades pga. usikkerhed.

Tidspres, der kan gore det sveert at realisere inddragelse af barn.
Hyppige sagsbehandlerskift pa socialomradet.

Barnets perspektiv har mindre betydning end andre
perspektiver (fx foraeldrenes).


https://www.google.dk/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.saxo.com%2Fdk%2Ftillid-i-socialt-og-paedagogisk-arbejde-med-boern-og-unge_hanne-warming_haeftet_9788711343937&psig=AOvVaw22RvQb-7B5sKfUnuRjWBA4&ust=1583850742997000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjdj4POjegCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.dk/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.saxo.com%2Fdk%2Fboerneperspektiver_hanne-warming_haeftet_9788750041467&psig=AOvVaw0Auh9rJrYP_He9uc0jWh9v&ust=1583850618620000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiE0L7NjegCFQAAAAAdAAAAABAD

Skelne mellem barnets perspektiv og barneperspektivet

BARNETS PERSPEKTIV BORNEPERSPEKTIVET

« Barnets perspektiv er barnets egen - Bgrneperspektivet er et
oplevelse af, hvordan verden ser ud ; seerligt voksenblik, hvor den
fra barnets synsvinkel. voksne anvender sin

« Det er, hvad barnet ser, herer, personlige og faglige viden

oplever og kender som sin og forstaelse til at tolke
virkelighed. p— ' berns udsagn og adfeerd.

perspektiv

« Bgrneperspektivet handler
om, hvordan den voksne
mener, at situationer ser ud

« Det er omrader som handler om
barnets indre liv. Det som barnet
fgler, teenker, dremmer om, haber ==
0g mener noget om. for barnet.

 Barnets perspektiv handler om alt
det, som ingen andre kan vide mere
om eller kende bedre til end barnet
selv.
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Anbefalinger

« Inddragelse handlerikke kun om, at lovgivningen er overholdt (administrativt)inden for den
kommunale sagsbehandling. Kvaliteti sagsbehandlingen er afggrende for, at barn og unge
kan opleve reel inddragelsei egen sag.

« Sgrg for, at kommunens medarbejdere har de ngdvendige rammer for at kunneinddrage
barn - sa der er tid til forberedelse, afholdelse og opfelgning pa samtaler med barn.

- Vived, at mange medarbejdere i kommunerne efterspgrger kompetencer til at kunne
inddrage bgrn og unge. Ger dem opmaerksom pa vores Videnscenter om bgrneinddragelse og

udsatte barns liv.
» Vigtigtat kommunens medarbejdere arbejder ud fra et flles ‘levet’ barnesyn.

 Viden fra barnets perspektiver lige sa vigtig viden som viden fra forskning og viden fra
praksis. Vi kan ikke undveaere nogen af delene for at finde frem til barnets bedste.
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