BoRR>  TrygFonden

DOVELSE |

Dilemmakort

®

A

Tid

15-20 minutter

Mal

At eleverne kommer med bud pa handlemuligheder til, hvad man
kan gare, hvis man selv eller andre oplever at blive holdt udenfor pa
sociale medier.

Fremgangsmade

Inddel eleverne i grupper pa 3-4 personer. Forklar dem, at de nu
skal arbejde med nogle dilemmaer, som barn har skrevet ind til
BarneTelefonen om.

Vis filmen, som handler om, hvordan man arbejder med dilemma-
kortene.

| grupperne skal de nu arbejde med dilemmaerne:

+  Traek et dilemma

« Tal om, hvad barnets problem er, og hvad | teenker om det
+  Kom med mindst to forslag til, hvad barnet kan gare

Lad grupperne fremlaegge nogle af deres handlemuligheder i ple-
num, og sperg ind til fordele og ulemper ved de forskellige forslag.

Husk ogsa sperge ind til, hvem der kan hjaelpe bgrnene i de for-
skellige situationer, sa eleverne far gje pa, at man kan fa hjzelp, hvis
man har brug for det.

Fortzel eleverne, at de pa BerneTelefonens side Bern Hjaelper Barn
kan ga ind og laese flere dilemmaer og selv give gode rad til andre
barn.

Barnelelefonen



