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INTRODUKTION

Faellesskabsdagen for Borns Vilkars Faellesskabsskoler er en dag, hvor eleverne saettes i
centrum som dem, der i fellesskab skal hjelpe de voksne med at forsta berns perspek-
tiver pa en tematik, der har betydning for barn og unges trivsel og faellesskaber.

Dette sker ved, at eleverne far en mission, der gar ud pa at udvikle produkter, som hjaelper de
voksne, sa de bedre kan hjelpe barn og unge. Fellesskabsdagen er derfor ogsa en dag, hvor
alle skolens elever arbejder undersggende med et emne med henblik pa at udvikle viden og
kompetencer til at fremme trygge faellesskaber. Fallesskabsdagen 2023 handler om, hvordan
vi hele tiden, mere eller mindre bevidst, sammenligner os med andre, og hvilken betydning
dette kan have for den enkelte elev og for faellesskabet. Dagen har en tidsramme pa ca. tre
lektioner i indskolingen og seks lektioner pa mellemtrin og i udskolingen.

Denne vejledning til Feellesskabsdagen 2023 indeholder information om formal og baggrund
for temaet, organisering af dagen samt information om, hvordan elevradet kan arbejde videre
med temaet efter Feellesskabsdagen. Vejledningen er en del af det samlede materiale "Ndr
vi gerne vil veere som andre”, som ogsa bestar af lerervejledninger, praesentationer og elev-
materialer til de enkelte trin.

Om materialerne

Det samlede materiale til Fellesskabsdagen bestar af:

Vejledning til Fellesskabsdagen "Nar vi gerne vil veere som andre”.
Lydfil, elevark og leerervejledning til 0.-3. klasse.

Film, PowerPoint-praesentation, elevark, processkema og
laerervejledning til 4.-6. klasse.

Film, PowerPoint-praesentation, elevark, processkema og
laerervejledning til 7.-9. klasse.

Materialet er udviklet til en feellesskabsdag, hvor hele skolen arbejder med at
(gen)skabe trygge fzellesskaber. | kan dog ogsa vaelge at anvende de enkelte
materialer selvstaendigt i en klasse eller pa en argang. Hvis | kan afsaette tid til et
laengere forlgb, kan | ogsa bruge materialet over en periode, hvor eleverne far
laengere tid til at udvikle og realisere deres produkter.
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BAGGRUND

Fra BorneTelefonen ved vi, at skolen er et sted, hvor bern og unge sammenligner og
spejler sig rigtig meget i hinanden. Selv om vi alle er forskellige, kan det for nogle born
og unge vaere rigtig svaert at skille sig ud; fx hvis man ser anderledes ud, ikke har det
samme toj, som de andre, maske ikke klarer sig sa godt i skolen, som sine venner,
hvis ens foraeldre ikke har rad til at kebe de samme ting som andres forzeldre, tage pa
udlandsrejser etc. Det kan give anledning til usikkerhed og mindreveerd og for nogle en
oplevelse af at sta uden for feellesskabet.

At sammenligne sig med andre, er noget vi alle sammen ggr og altid har gjort. Det er bl.a.
gennem sammenligninger, at vi udvikler os som mennesker og bliver klogere pa, hvem vi er
og gerne vil vaere. Og det at sammenligne individer og grupper er pa mange mader indlejret
i vores samfund og de systemer, vi er en del af, fx uddannelsessystemet. Nogle gange er vi
meget bevidste om, at vi sammenligner os selv med en bestemt person eller gruppe, og andre
gange sker det, uden vi rigtig leegger maerke til det. Den tid, kultur og sociale sammenhang, vi
er del af, er med til at bestemme normerne for, hvad der er rigtigt og forkert, godt og darligt,
og hvad der opfattes som populeert, attraktivt eller afvigende. Og disse normer satter ram-
merne for, hvordan og i relation til hvilke temaer eller arenaer, vi sammenligner os selv med
andre.

Selvom det i mange tilfeelde synes uhensigtsmaessigt, er det at sammenligne sig med andre
ikke noget, barn og unge bare kan lade vare med. Som voksne kan vi have tendens til at
undervurdere, hvor meget barn og unge sammenligner sig med hinanden, og hvilken betyd-
ning det har for deres trivsel og faellesskaber. Dels fordi mange barn og unge ikke ngdvendigvis
siger det hgjt, hvis de oplever usikkerhed eller mindrevaerd i forhold til klassekammeraterne
og dels, fordi meget af den sammenligning og spejling der foregar, sker pa de sociale medier,
hvor voksne ofte kun er perifert involveret, hvis overhovedet.

Vi ved fra BerneTelefonen, at der er stor forskel pa, hvordan bern og unge bliver pavirket af
hele tiden at sammenligne sig og blive sammenlignet med andre, bade i skolen, fritiden og
hjemmet. Ogvived, at disse forskelle, fx i et klassefaellesskab, kan give anledning til utryghed,
mobning, polariseringer og eksklusion fra faellesskabet i klassen. Der er derfor behov for at
styrke bern og unges fallesskaber i og pa tveers af klasserne og tale hejt om de udfordringer,
som flere oplever. Barnenes og de unges perspektiver pa, hvad et trygt og positivt faellesskab
er, er afggrende i denne dialog, og det er her, Fallesskabsdagen tager sit afsaet.
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Formalet med Fzellesskabsdagen “Ndr vi gerne vil veere som andre” og missionen “hjcelp de
voksne, sd de kan hjcelpe jer” er:

&

F/ELLESSKABSSKOLE




BORNS

VILKAR

ORGANISERING OG INDDRAGELSE AF ELEVRADET

Feellesskabsdagen kan organiseres i den enkelte klasse, pa tvaers af flere klassetrin eller
pa tveers af en argang. Afhaengig af skolens sterrelse og kapacitet kan | indlede Fzelles-
skabsdagen sammen pa tvaers af alle klasser. Det kan vaere en god idé, at skolens ledelse
holder en kort opstartstale, hvor | fortaeller om samarbejdet med Berns Vilkar og det
faelles fokus pa trygge feellesskaber og elevernes stemme.

Pa Fallesskabsdagen er elevernes stemme i fokus, og det er derfor oplagt at inddrage elev-
radet i forberedelse, organisering og opfalgning pa dagen. Elevradet kan for eksempel ind-
drages i, hvordan elevernes bud pa den gode voksenhjzelp kan blive bragt i spil i skolens strate-
gier og padagogiske arbejde som opfalgning pa dagen. Det er oplagt at lade elevradet bidrage
til at omsaette elevernes egne bud pa den gode voksenhjzlp fra arbejdet pa Fzellesskabsdagen
til indsatser og konkrete aktiviteter i skolens antimobbestrategi.

Elevradet kan ogsa inddrages i beslutninger om organisering af dagen, og hvad der skal til at
for at skabe trygge rammer for alle elevers arbejde. Og endelig kan elevradet veere dem, der
seetter Faellesskabsdagen i gang, for eksempel med en indledende tale og opfordring til elev-
erne om at bruge deres stemme og de muligheder for at lzere de voksne noget, som denne
dag rammesaetter.
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ELEVERNES STEMME HAR V/ERDI
- PA SKOLEN OG 1 BERNS VILKAR

Det er vigtigt for elevernes motivation, at de oplever, at deres arbejde bliver brugt til
noget, og at deres perspektiver har vaerdi.

Derfor er det en god idé, at | pa forhand orienterer foraeldrene om forlgbet og informerer
dem om, at de vil fa adgang til produkterne. Hvis muligt, kan produkterne ogsa anvendes pa
et foreeldremade som oplaeg til dialog om, hvordan skole og foraeldre kan samarbejde om det
feelles ansvar, det er at stette eleverne i deres feellesskaber. Overvej ogsa, hvordan | selv kan
bruge dagen til at blive klogere pa elevernes perspektiver, og hvordan | kan bruge perspek-
tiverne fra dagen i jeres undervisning og fremadrettet i en Igbende dialog med eleverne om
trygge feellesskaber.

Som en del af arbejdet formulerer eleverne deres bud pa den gode voksenhjzelp ift. at skabe
trygge feellesskaber i og uden for klassen. Eleverne skriver deres bud pa den gode voksen-
hjeelp ind i det processkema, der er udviklet til dagen. Det giver mulighed for at arbejde videre
med dem i klassen, og elevradsreprasentanterne har mulighed for at samle dem ind og tage
dem med videre i elevradets arbejde.
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KREATIVE LAEREPROCESSER
0G MEDBESTEMMELSE

Fellesskabsdagen bestar af kreative og projektorienterede laereprocesser, der har
fokus pa elevers medbestemmelse og medskabelse.

Arbejdsformen pa dagen er kendetegnet ved at vaere en kollektiv laereproces, der udspiller sig i
feellesskabet, og er derfor oplagt at bruge, nar man arbejder med elevers trivsel i feellesskaber.
Nar elever arbejder skabende og fortolkende med én eller flere kunstneriske udtryksformer
og far mulighed for at spejle og udtrykke sig gennem produktion af musik, sang, tegning,
teater, dans, maleri, film, historiefortaelling, rollespil m.m. i digital eller analog form, udger
dette en aestetisk leereproces.

Astetiske laereprocesser giver eleverne mulighed for at bearbejde og reflektere over oplevel-
ser, erfaringer og indtryk, som de af forskellige arsager har sveert ved at saette ord pa. Pa den
made kan eleverne med astetiske laereprocesser udtrykke det usigelige. Forskning peger pa,
at asestetiske leereprocesser kan styrke selvtillid, sociale kompetencer og elevernes livsgleede
og lyst til at leere. Leereprocessen kan derfor rumme en raekke seerlige erkendelsesmaessige
potentialer. Den projektorienterede arbejdsform bringer eleverne i situationer, hvor de kan
udvikle deres evner for selvstaendig og kreativ taenkning. Samtidig arbejder de med et emne,
de er optaget af og har en mening om, og er selv med til at skabe og bestemme, hvad de skal
arbejde med indenfor den givne ramme. Forskellige elever har behov for forskellig struk-
tur, og derfor er det vaesentligt, at man som laerer selv er med til at vurdere og evt. justere i
programmet pd Faellesskabsdagen, sa det passer til de elever, man har.
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SAMMEN OM FELLESSKABET
- ET FALLES ANSVAR MELLEM SKOLE 0G HJEM

Born og unge er eksperter pa deres eget liv, men samtidig har de brug for stette og
vejledning til at udvikle sig og kunne navigere, kommunikere og deltage pa en god og
ansvarlig made i de fallesskaber, de er en del af, bade i skolen og i fritiden, online og
i virkeligheden. Barn og unge har brug for hjalp, stotte og radgivning, nar der opstar
konflikter eller situationer, de ikke selv kan handtere, fra 0.-9. klasse.

Det kraever et taet samarbejde mellem skole og hjem. Barns Vilkar anbefaler, at skolen saetter
elevernes trivsel i faellesskaber pa dagsordenen til et foraeldremeade, hvor | for eksempel taler
om rollefordelingen mellem skole og hjem, hvem der snakker med eleverne om hvilke emner,
og hvor | sammen reflekterer over det faelles ansvar.
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